
Sala stadsbibliotek 
Högläsning & Hantverk 
Fredagar kl. 10-12.30 i Blå salen 6 februari – 27 mars 
Kom och träffa andra slöjdare för att inspirera och 
hjälpa varandra i skapandeprocessen! Under februari 
och mars förvandlar vi Blå salen till ett rum att vara 
kreativ i. Du tar med dig ditt hantverk/handarbete/
projekt och vi ordnar med sittplatser, bord och bra  
belysning. Medan du skapar bjuder vi på en halv-
timmes högläsning, kaffe och kaka. Du får självklart 
komma och lyssna på högläsning även utan att skapa 
något, bara kom som du är! Du som deltagare är  
välkommen att använda rummet fram till 12.30.

Klädbytardag 
Lördag 11 april Kl. 11-15 I Blå salen.  
Inlämning av 5 plagg 7/4-10/4. 
Förnya garderoben miljövänligt på Klädbytardagen! 
För att delta, lämna in fem hela och rena plagg på Sala 
stadsbibliotek mellan 7-10 april. Ej Shein/Temu. Du 
får då en biljett som du kan lösa in mot fem nya plagg 
på Klädbytardagen 11/4. Vuxenkläder, barnkläder och 
skor tas emot. Ett enkelt sätt att förnya garderoben 
och göra något bra för miljön! I år kommer vi även att 
byta plantor med varandra, men dom byts endast på 
Klädbytardagen. I samarbete med Sala Naturskydds-
förening.

Författarföreläsning 
med Malin Haawind  
Tisdag 14/4 kl. 18 Sala 
stadsbibliotek, i Blå salen. 
Malin Haawindärförfattare 
och journalist, aktuell  
med den prisbelönta roma-
nen Den som följer en  
stjärna vänder inte om, vin-
nare av Årets bok 2025. Hon 
berättar om skrivande och 
skrivprocess, om en boks 
födelse, vikten av att göra fel innan man hittar  
rätt och om vägen till romanen om Malin Blomsterberg. 
En föreläsningom klass, liv och litteratur –om att 
använda sig själv när man skriver om andra, och om 
att skriva historiskt jämfört med sin samtid.  
Fri entré! Anmälan & gratisbiljett på biblioteket. 
Begränsat antal platser! 
Info: Sala stadsbibliotek, stadsbibliotek@sala.se,  
0224-74 77 00, följ oss på facebook och instagram

Täljstenen 
Aguélimuseet, utställningar och caféet har öppet  
onsdag–lördag kl. 11.00–16.00 om inget annat anges. 

Vill du ställa ut din konst, hålla en  
föreläsning eller skapa något levande  
för Sala? 
Täljstenen är en inspirerande plats mitt i kulturlivet 
– med utställningsytor, scen, café och närheten till 
Aguélimuseet. Här finns plats för bild, ord, ljud och 
idéer. Oavsett om du är konstnär, kulturförening eller 

bara har något du vill visa eller dela – boka Täljstenen 
för din utställning, ditt evenemang eller din aktivitet. 
Lokalen passar för: Utställningar · Teater · Musik · 
Föreläsningar · Studiecirklar · Möten – och mer därtill. 
Läs mer på: www.sala.se/taljstenen

Utställningar: 
•	 Mitt Sala, 7 mars-4 april, Bo Svärd, teckningar  
	 och grafik, Aguélimuseet 
•	 Torsdagstecknarna, utställning av kända och  
	 okända salabor, fram till 18 april i Caféet 
•	 Stipendiatutställning, 18 april - 30 maj,  
	 Nicklas Randau, måleri, Aguélimuseet

Info: Täljstenen, Vasagatan 17, 0224-74 77 07.  
Aguélimuseet, 0224-138 20, www.aguelimuseet.se

Lärkans familjebad 
Kom och bada! 
25-metersbassäng och varmbassäng 33 °C 
för undervisning och lek. Vi erbjuder  
motionssim, babysim, simskola, bastu 
och gym. Se alla öppettider på  
www.sala.se/larkans-familjebad.

Morgonsim  
– Måndagar, onsdagar & fredagar 
kl. 6–8 En rofylld och skön start på dagen för dig som är 
morgonpigg och vill motionssimma hos oss. Receptionen 
kan vara obemannad, se på vår hemsida för mer info.

Seniorbad 
Fredagar kl. 9.30-11 är det seniorbad, passa på att simma 
i lugn och ro med andra seniorer.

Relaxkvällar 18+ på onsdagar kl. 19–21 
Simma i lugn och avkopplande atmosfär. Vi erbjuder 
aufguss-bastu med härliga doftupplevelser i dambastun 
och herrbastun. Kostnad ordinarie badentré + 30 kr för 
aufguss-bastu. Vi har badtunnan varm ute på gården. 
Anmäl dig i receptionen.

Info: Lärkans reception, 0224-74 78 31,  
www.sala.se/larkans-familjebad

Träffpunkten 
– fritidsgården för dig som är senior  
Öppet helgfri måndag–fredag 9.30–15. Aktiviteter 
varje vecka – gympa, film, fikastunder, utflykter och 
mer! Kom som du är och delta i det som passar dig. 
Månadsprogram finns på Träffpunkten, biblioteket, 
Medborgarkontoret och www.sala.se

Veckans aktiviteter 
•	 Måndag 16/3 kl. 13.30 Sittgympa. 
•	 Tisdag 17/3 kl. 13 Studiebesök på Metso. Anmäl dig 	
	 till Träffpunkten. Begränsat antal platser. 
•	 Onsdag 18/3 kl. 13.30 Filmvisning av gamla Salafilmer. 
•	 Torsdag 19/3 kl. 13.30 Vi pratar om barndomsminnen. 
•	 Fredag 20/3 kl. 13.30 Våffelmys.  
	 Våffla med sylt och grädde 15 kr.  
	 Kaffe/te 15 kr. 

Info: Träffpunkten Drottninggatan 10  
i kvarteret Kaplanen, 0224–74 77 14

 

INFO          

INFOSIDAN 
Infosidan kommer ut måndagar vecka 3-25 och 
34-51, med undantag av röda dagar. Den är ett 
samarbete mellan Sala Kommun Kultur och fritid 
och Sala Allehanda.

Har du frågor om infosidan, kontakta Sala Allehanda, 
eller Sofia Strandberg, Kultur och fritid 0224-74 78 24. 
sofia.strandberg@sala.se

Vill din förening vara med?  
Gå in på www.salaallehanda.com, klicka på Mer 
Klicka sedan på Tipsa oss – Skicka in till Infosidan. 

Riktlinjer för Infosidan: 
·	� Material skall lämnas in senast en vecka innan 

publiceringsdag, som alltid är måndagar. 

·	� Vi förbehåller oss rätten att redigera i er text,  
och kan ej garantera plats.

·	� Möteskallelser hänvisas till ordinarie  
annonsplats.

·	� Evenemanget ska vara öppet för allmänheten.

·	� Gäller endast föreningar i Sala kommun.
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Föreningsinfo
PRO Sala 
Påsklunch 
Påsklunch 25/3 kl. 13.00 A-salen Folkets Hus.  
kostnad 300 kr. Sista anmälningsdag 16/3. 
Info: PRO Sala 079-010 00 38

Reumatikerföreningen Sala-Heby 
Tisdagsträff 
I morgon kl. 14 träffas vi på Kaplanen och går till Polis-
museet och får en guidad visning. Om tiden räcker till 
och för dom som vill, tar vi en kopp kaffe på Kaplanen 
efter visningen. Välkomna. 
Info: Inga Söderman 070-223 99 86

Sala amatörteaterförening  
Cameleonterna 
Man får väl ställa upp – en glesbygdsfars av 
Adde Malmberg 
Cameleonterna sätter upp glesbygdsfarsen Man får väl 
ställa upp. Spelas 8-29 mars på Cameleonterna, Norrby 
bygdegård, Byagården Ranstaby, Kilbolokalen, Hedåkers- 
lokalen, Broddbo bygdegård. Mer information och  
biljettbokning via www.cameleonterna.se 
Info: www.cameleonterna.se, info@cameleonterna.se, 
0224-178 71 
 
Sala demensförening 
Påskfest lördagen 21/3 kl 14 på Kaplanen 
Vi har Påskfest med påskmat och underhållning med 
Viktor Tunevi. Pris 100 kr för medlemmar, övriga 150 kr. 
Anmäl dig senast idag måndag till Helen. 
Info: Helen Lindermann 073-982 60 17

Sala filmstudio 
Kvällens visning: Mästaren och Margarita 
Ikväll (måndag) kl. 19.00 visar filmstudion 155 minuter 
av rysk satir på Centrumbiografen, med ”Mästaren och 
Margarita”, en visuellt slående film med antiauktoritära 
budskap. Styrelsen finns på plats kl. 18.30 och säljer 
medlemskort (3 filmer för 200 kr). Hjärtligt välkomna! 
 
Jubileumsvisning: Diktatorn (1940) 
På torsdag kl. 19.00 firar Sala filmstudio 50 år, genom att 
visa Chaplin-klassikern ”Diktatorn” på Centrumbio-
grafen för sina medlemmar. Filmen var den första som 
visades i den nystartade filmstudion den 19 mars 1976. 
Styrelsen finns på plats från kl. 18.30 och bjuder på god-
saker. Hjärtligt välkomna! 

Info: Nina Persson; ninanilsson66@outlook.com 
070-230 99 22

STF lokalförening Sala 
Studiebesök Sala-Heby energi 
Onsdag 18/3 kl. 13 gör vi ett studiebesök på vårt lokala 
energibolag SHE. Mattias Lagerwall med kollegor berättar  
vad som är nytt i verksamheten och hur man ser på 
framtiden och vilka utmaningar som finns.  Anmälan 
till Lilian Perers 070-750 34 76 
Info: AnneMarie Lundin 072-512 14 61

Synskadades förening  
SRF Sala-Heby 
Trivselträff 
Måndag 16/3 kl. 14 på Kaplanen blir det våffelmys. Vi 
serverar kaffe och våfflor med sylt och grädde. Kostnad 
40 kr. Välkomna! 
Info: Doris Palm, 0224-138 90 , 076-791 38 90

Utlands Veteranerna i Sala,  
Förening Veteraner Västmanland 
Träff torsdag 19/3 kl 18 Restaurang Stora Torg 
Välkomna alla utlandsveteraner, anhöriga, å vänner. Vi 
ses till en trevlig stund, med prat, god mat å dryck. Det 
kan dyka upp en ny kamrat, som är trevligt att möta. De 
som kan ta gärna basker med. Vi överlämnar ”vandrande 
minnesmärket”. Funderar ni över något, så ring mer än 
gärna. Varmt välkomna! 
Info: Info: Bengt Strandberg, 070-645 68 60 
bengt.i.strandberg@gmail.com eller Bo Bozica Mäkitalo, 
079 33 52 972 bozica.makitalo@gmail.com

Västerfärnebo PRO 
Boulespel i Krylbo 
fredag 20/3 kl 10. Info: Bengt 070-222 36 16

Bingo i Västerfärnebo bygdegård  
onsdag 18/3 kl 13. Info: Sonja 070-573 34 60

Qigong i Västerfärnebo bygdegård 
onsdag 18/3 kl 12. Info: Ube 072-840 19 04


